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ADN :Deoxyribonucleicacid.

DHEA :Dehydroepiandrosterone.

DPP : Date palm pollen.

FSH :follicle-stimulating hormone.
GnRH :gonadotrophin-releasing hormone.
LH :luteinizing hormone.

PH :potential of hydrogen.

PRL :prolactin.
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10.SD : standardeviation .
SPSS :Statistical Package for the Social Sciences.
11.WHO : World HealthOrganization.

RAPD : 'Random Amplification of Polymorphic DNA.
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Résumeé:



L'étude vise a déterminer l'efficacité du pollen DPP dans le traitement de
I'infertilité et a comparer les résultats obtenus avec les résultats de certains
médicaments utilisés dans son traitement.

L'infertilité est I'un des problemes de santé les plus importants dont souffrent
les hommes, selon I'Organisation mondiale de la santé, I'OMS définit l'infertilité
comme l'incapacité de de reporoduire aprés au moins un an d'essais, et les
scientifiques cherchent a résoudre ce probleme en connaissant et en étudiant
ses causes et parmi les causes les plus importantes de l'infertilité. Déséquilibres
hormonaux (LH.FSH.GnRH) Faible nombre de spermatozoides, asthéniques et
faibles, et la qualité du sperme en général.

Depuis I'Antiquité, le pollen de palme a été utilisé comme complément
nutritionnel pour augmenter le désir sexuel et améliorer la fertilité chez les
deux sexes, et c'était une source efficace pour réguler I'équilibre des hormones
sexuelles, car il contient une variété de composés, d'acides aminés et d'acides
gras, qui affectent efficacement et directement le traitement de Infertilité
masculine.

Et pour obtenir des résultats plus précis, de nombreuses expériences ont été
menées sur un groupe d'hommes et d'animaux qui utilisaient la DPP de
différentes manieres, et presque tous les résultats ont montré un ensemble de
points communs, a savoir: une amélioration significative du nombre et de la
motilité des spermatozoides en plus d'une augmentation du désir sexuel et
d'une augmentation Dans le poids des organes génitaux masculins.
Malgré les résultats positifs qui ont été montrés par diverses études sur
I'efficacité de la DPP, il reste encore un long chemin de recherche scientifique
pour parvenir a des résultats concluants dans le domaine de l'infertilité

Mot clés :l'infertilité ;Régulation hormonale ;Grains de pollen de palmier
dattier;reméde

Summarey :

The study aims to determine the effectiveness of DPP pollen in the treatment
of infertility and to compare the results obtained with the results of certain
drugs used in its treatment.



Infertility is one of the most important health problems that men suffer from,
according to the World Health Organization, WHO defines infertility as the
inability to conceive after at least a year of trying, and scientists seek to solve
this problem by knowing and studying its causes and some of the most
important causes of infertility. Hormonal Imbalances (LH.FSH.GnRH) Low sperm
count, asthenic and weak, and we are all linked to the quality of sperm in
general.

Since ancient times, palm pollen has been used as a nutritional supplement to
increase sexual desire and improve fertility in both sexes, and it was an
effective source for regulating the balance of sex hormones, as it contains a
variety of compounds, amino acids and fatty acids, which effectively and
directly affect the treatment of Male infertility.

And to get more precise results, many experiments were carried out on a group
of men and animals who used DPP in different ways, and almost all of the
results showed a set of commonalities, namely: an improvement significant
sperm count and motility in addition to an increase in sexual desire and an
increase in the weight of the male genitalia

Despite the positive results that have been shown by various studies on the
effectiveness of PPD, there is still a long way of scientific research to reach
conclusive results in the field of infertility.

Keywords. infertility ; Hormonal regulation ; Date palm pollen

grains;remedy .



